青岛西海岸新区红石崖初级中学2024学年度七年级课程表      执行：2024年2月16日
	节

次
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3

	一
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	二
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	三
	
	
	
	体育与健康与健康
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	体育与健康与健康

	四
	
	
	
	音乐
	
	体育与健康与健康
	
	
	
	体育与健康与健康
	
	
	
	
	美术

	五
	
	体育与健康与健康
	
	
	体育与健康与健康
	音乐
	体育与健康与健康
	
	
	
	体育与健康与健康
	
	
	美术
	

	六
	
	
	体育与健康与健康
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	美术
	
	

	七
	
	
	
	
	音乐
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	八
	体育活动
	
	
	
	
	
	
	体育活动
	体育活动
	
	
	体育活动
	体育活动
	体育活动
	


注：课程包含：弟子规、健康教育
青岛西海岸新区红石崖初级中学2024学年度八年级课程表   执行：2024年2月16日
	节

次
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3

	一
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	二
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	三
	
	
	体育与健康
	
	体育与健康
	
	体育与健康
	
	
	
	
	音乐
	
	
	

	四
	美术
	体育与健康
	
	
	
	体育与健康
	
	
	
	
	音乐
	
	
	
	体育与健康

	五
	
	
	美术
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	体育与健康
	
	

	六
	
	美术
	
	
	
	
	
	
	
	音乐
	体育与健康
	
	
	
	

	七
	
	
	
	体育与健康
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	八
	体育活动
	
	
	
	
	
	
	体育活动
	体育活动
	体育活动
	
	体育活动
	
	体育活动
	


注：课程包含：弟子规、健康教育
青岛西海岸新区红石崖初级中学2024学年度九年级课程表  执行：2024年2月16日
	节

次
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	一
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	二
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	三
	
	体育与健康
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	体育与健康
	
	
	体育与健康
	
	
	体育与健康
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	四
	
	
	
	
	体育与健康
	
	
	
	
	体育与健康
	
	体育与健康
	
	
	
	
	体育与健康
	
	体育与健康
	
	
	
	
	
	
	体育与健康
	音乐
	
	
	

	五
	体育与健康
	
	
	
	音乐
	
	
	
	体育与健康
	
	
	
	
	音乐
	
	
	
	美术
	
	体育与健康
	
	
	
	体育与健康
	体育与健康
	
	
	
	
	音乐

	六
	
	
	
	
	
	
	
	美术
	
	
	
	
	
	
	
	音乐
	
	
	
	
	
	美术
	体育与健康
	
	
	
	
	
	
	

	七
	
	
	
	
	
	
	美术
	
	
	
	
	
	音乐
	
	美术
	体育与健康
	
	
	
	
	
	
	美术
	
	
	
	
	体育与健康
	
	

	八
	
	
	体育活动
	体育活动
	
	体育活动
	体育活动
	体育活动
	
	
	体育活动
	
	体育活动
	体育活动
	
	
	
	
	
	
	
	体育活动
	
	
	
	
	体育活动
	
	体育活动
	体育活动


注：课程包含：弟子规、健康教育
