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青岛西海岸新区教育和体育局文件
青西新教体字〔2024〕189 号

青岛西海岸新区教育和体育局
关于做好 2024 年普通高中体育艺术特长生
专业班和足球后备人才招生工作的通知

各学区教育服务中心，各学校、局属各单位，机关各科部室：

根据青岛西海岸新区 2024 年普通高中招生工作安排，为切

实做好 2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人

才招生工作，现就有关事宜通知如下：

一、招生专业

（一）体育特长生专业（4 个）

田径、篮球、足球、健美操

（二）艺术特长生专业（4 个）

美术、书法、声乐、器乐

（三）艺体专业班（4 类）
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音乐专业班（含声乐、器乐、舞蹈、戏剧表演、播音与主持、

国际标准舞）、美术专业班、书法专业班、体育专业班（含田径、

篮球、排球、乒乓球、体育舞蹈）。

二、招生计划

普通高中根据学校体育艺术教育特色和校园足球运动发展

需要，确定 2024 年体育艺术特长生、专业班和足球后备人才招

生计划。足球后备人才招生计划单独设置，不占体育艺术特长生

招生计划（详见附件 1）。

三、招生范围

各招生学校面向全区招生（青岛第九中学和青岛第六中学体

育艺术特长生自行组织报名、测试等工作）。

四、报名资格

（一）体育特长生报名资格。学生在初中阶段参加区级及以

上教育行政部门主办、参与主办、监督或备案的学生体育竞赛，

集体项目或单项比赛获国家前 16 名，省、市前 8 名，区前 6 名

学生；或毕业学校推荐的具有高水平运动技能和发展潜力的学生。

（二）艺术特长生报名资格。学生在初中阶段参加区级及以

上教育行政部门主办、参与主办、监督或备案的学生艺术类比赛，

集体项目或单项比赛获国家级优秀奖、省级三等奖、市级二等奖

及以上、区级一等奖，或达到山东省教育厅艺术考级六级及以上

水平学生；或毕业学校推荐的具有高水平艺术技能和发展潜力的

学生。
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（三）足球后备人才报名资格。自 2022 年以来，参加过青

岛西海岸新区“体彩杯”校园足球联赛或青岛市“市长杯”足球

联赛的学生。

五、资格审查及报名工作

（一）制定招生简章。各学校按照通知要求，制定艺体特长

生、专业班和足球后备人才招生简章，招生简章主要包括：招生

专业、招生计划、报名条件、测试内容及标准、测试时间与地点、

考生录取等内容，2024年 4月 15日报区教育和体育局体卫艺科，

经区教育和体育局批准后组织实施（详见附件 2）。

（二）进行资格初审。特长生考生向毕业学校提出报名申请

（每名学生只能报考一所学校一个专业）；毕业学校对考生资格

进行初审，初审通过后，需将加盖学校公章的《2024 年普通高

中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才报名汇总表》（详见

附件 6）的电子版于 2024 年 4 月 19 日报送特长生、专业班报考

的学校，同时将电子版和纸质版一并报送至局体卫艺科进行备案。

初审通过的考生需填写《2024 年普通高中体育艺术特长生、专

业班和足球后备人才推荐表》（详见附件 3、附件 4，以下简称

《推荐表》）。足球后备人才除提供与其他特长生相同的材料外，

还需经局体卫艺科审核，通过后，方可报名。未经资格初审或初

审不合格的考生不具备报名资格。资格初审时间为 2024 年 4 月

19 日。

（三）组织考生报名。考生持《推荐表》《学籍表》及本人
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近期一寸免冠照片、获奖证书、考级证书原件和证书复印件两份，

到招生学校报名。报名时间为 2024 年 4 月 21 日。

（四）进行资格认定。资格认定时间为 2024 年 4 月 21 日。

招生学校要对学生的报名材料（《推荐表》《学籍表》、获奖证

书、考级证书原件和证书复印件两份，加盖学生毕业学校公章）

进行认真审查，将审查合格考生的《推荐表》《学籍表》原件及

获奖证书、考级证书复印件备案,并将加盖学校公章的《2024 年

普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才资格认定汇总

登记表》（详见附件 7）电子版和纸质版于 2024 年 4 月 22 日一

并报送至局体卫艺科审查备案。

六、专业测试

（一）测试时间

2024 年 5 月 12 日（星期日）

（二）测试内容及标准

1.体育特长生。测试内容包括身体素质测试和体育专项测试

两部分。具体内容与测试标准由招生学校根据初三体育与健康课

程标准，参考《山东省普通高等学校体育专业考试内容、标准与

办法》确定。

2.艺术特长生及专业班。测试内容为专业技能测试，由招生

学校参考《山东省 2024 年普通高等学校艺术类专业招生工作实

施方案》，根据艺术专业特点和艺术特长生标准要求，确定测试

内容及标准。
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3.足球后备人才。测试内容包括 50 米跑、立定跳远、5×25

米折返跑、颠球、定位球踢准、运球过杆射门、现场比赛（详见

附件 10）。

（三）测试人员

招生学校聘请“第三方”专业人员进行专业测试，每个专业

测评小组由 3-5 人组成（单数），所聘请的评委连续担任本校评

审工作不得超过两年。

（四）测试组织

专业测试由招生学校自行组织，要坚持公开公平公正的原则，

根据体育艺术专业和足球专业特点，结合学校实际，制定科学合

理的测试工作方案，确保测试过程安全有序。测试过程要全程录

像，保证录像资料清晰完整，并将录像资料刻盘存档。学校要完

整准确记录考生测试成绩，并由评委现场签字确认，资料归档保

存期不少于两年。

七、考生录取

（一）专业录取

1.艺体专业班原则上按学校招生简章择优确定测试合格名

单；其他招生要在区教育和体育局下达的 2024 年普通高中体育

艺术特长生和足球后备人才招生计划内录取，按照四舍五入的原

则取舍，以 1：1.5 的比例确定取得专业资格的学生人数,如果招

生计划人数与报名人数的比例低于 1：1.5，该专业按照 1:3 的

比例调整招生计划，再以 1:1.5 的比例确定取得专业资格的学生
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人数,报名人数低于3人的专业取消招生。专业测试成绩满分100

分,保留至小数点后两位（四舍五入）。

2.招生学校将取得体育艺术特长生、专业班和足球后备人才

专业资格的学生，分别编制专业花名册，《2024 年普通高中体

育艺术特长生、专业班和足球后备人才专业测试信息登记表》（详

见附件 5）由学校存档，将加盖学校公章的《2024 年普通高中体

育艺术特长生、专业班和足球后备人才专业测试成绩汇总表》（详

见附件 8）电子版和纸质版于 2024 年 5 月 12 日一并报送至区教

育和体育局主管部门。经区教育和体育局批准后，2024 年 5 月

13 日在学校公示栏公示，公示期为三天。2024 年 5 月 15 日，各

高中学校将取得专业录取资格的学生花名册报送至区教育和体

育局主管部门备案。

（二）正式录取

1.艺术特长生、专业班

将考生文化课成绩（语文、数学、英语三科中考成绩）加上

专业测试成绩后，按照总成绩由高到低择优录取（成绩相同的按

专业成绩择优录取）。

2.体育特长生、专业班和足球后备人才

依据考生志愿，按照学校招生计划数和考生综合分从高到低

的顺序择优录取。综合分=专业成绩×360/100×70%+文化课成绩

（语文、数学、英语三科中考成绩）×30%。综合分成绩相同的，

按专业成绩择优录取。允许学校对在初中阶段获得国家一级运动
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员证书的考生破格录取，相关办法须在招生简章中明确，享受破

格录取资格考生名单须由招生学校提前公示。

3.招生学校录取工作完成后，将加盖学校公章的《2024 年

普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才录取汇总表》

（详见附件 9）电子版和纸质版于 2024 年 8 月 31 日前一并报送

至区教育和体育局主管部门备案。

八、工作要求

（一）加强组织领导。体育艺术特长生、专业班和足球后备

人才招生工作，是在区教育和体育局招生工作领导小组的领导下

开展工作。招生学校要成立由校长为组长，分管副校长、艺体教

师代表、家长委员会代表为成员的招生工作领导小组，负责体育

艺术特长生、专业班和足球后备人才招生工作。要健全工作机制，

完善工作方案，压实工作责任，确保招生工作平稳有序。

（二）科学制定方案。要结合实际，制定切实可行的传染病

防控工作方案和突发事件应急预案，完善应急处置机制，明确预

防措施和处置办法，加强考务人员培训和应急演练，做好考试过

程中异常状况处置，确保学生健康安全。

（三）严肃工作纪律。对在考生推荐、资格初审、资格认定、

专业测试、录取等工作环节中出现违规违纪问题的学校，一经查

实，对学校进行通报批评，对相关责任人进行严肃问责,取消相

关考生录取资格。区教育和体育局招生工作领导小组对招生工作

进行监督，并在每个考点安排人员进行专门监督。监督电话：
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86163045，88192020。

（四）加强招生管理。各学校要明确学校未来三年中各年度

的招生专业和计划，三年规划一经确认，招生专业和计划原则上

不再变化。如因招生班额变动引起体育艺术特长生、专业班和足

球后备人才计划的变化，应当于前一年度第三季度前向区教育和

体育局提出招生计划变动申请。拟新增或取消专业，应一并向区

教育和体育局提报申请及新增专业论证报告（包括专业介绍、生

源状况预测、校内外专业资源、培养计划等内容）。

（五）做好宣传引导。招生学校要向社会宣传体育艺术特长

生、专业班和足球后备人才招生政策，将体育艺术特长生、专业

班和足球后备人才招生简章、考试成绩和录取结果在学校公示栏

公示，做好招生政策的咨询和解读。

未尽事宜请与局体卫艺科联系。

联系人: 李 珂（体育） 刘英强（艺术）

联系电话：0532-86163045

附件：1.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球

后备人才招生计划表

2.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球

后备人才招生安排表

3.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班推荐表

4.2024 年普通高中足球后备人才推荐表

5.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球
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后备人才专业测试信息登记表

6.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球

后备人才报名汇总表

7.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球

后备人才资格认定汇总登记表

8.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球

后备人才专业测试成绩汇总表

9.2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球

后备人才录取汇总表

10.2024 年普通高中足球后备人才专业测试标准

青岛西海岸新区教育和体育局

2024 年 4 月 15 日
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附件 1

2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才
招生计划表

序

号
招生学校 年度

体育特长生

招生专业

招生

计划

艺术特长生

招生专业

招生

计划

特长生

合计

艺体专业班

招生专业

招生

计划

足球后备人才

招生计划
备注

1
新区第一高级中

学
2024 田径 6 美术 12 18

男子 12

女子 12

2 致远中学 2024 田径
男子 3

美术 20 26
男子 12

女子 3 女子 12

3 第三高级中学 2024 田径 5

美术 10

25 书法 48

田赛 2人：跳高、跳

远；径赛 3人：400

米、800 米、1500 米
音乐 10

音乐：声乐、器乐

4
胶南第一高级中

学
2024

篮球
男子 8

美术 3

30
女子 8

田径
男子 4

声乐 3
女子 4
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5 第二高级中学 2024 书法 30 30

6 实验高级中学 2024
男子 12

女子 12

7 第五高级中学 2024

田径
男子 5

18

音乐 38

音乐班：器乐类（含管

乐、管弦乐、民乐）、

舞蹈类、声乐类女子 5

健美操 男子 4 书法 48

女子 4 美术 342

8 第九高级中学 2024
美术 40

书法 40

9 音乐学校 2024

美术 80

音乐（声乐、

器乐）、播

音与主持、

戏剧表演、

国际标准舞

80
器乐专业含民族乐

器和西洋乐器

10 为明学校 2024

艺术 30
器乐6人、声乐8人、

舞蹈4人、美术12人

体育 40

短跑（含跨栏）18

人、中长跑 10 人、

竞走 4人、跳跃 8人
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11 明天中学 2024

美术 440

书法 30

舞蹈 20

田径 30

12 志贤中学 2024

美术 90

男子 12
书法 15

舞蹈 20
体育舞蹈 10 人

艺术舞蹈 10 人

音乐 10

女子 12

器乐 6人，声乐 4人

体育 60
田径 30 人，篮球 25

人，排球 5人

13 古镇口海军中学 2024

体育 55

男子 12

男子篮球 15 人；田

径 15 人；排球男 10

人、女 5人；乒乓球

10 人

美术 30

书法 30

女子 12

音乐 30
器乐 15 人，声乐 15

人
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14
青岛耶胡迪梅纽

因学校
2024

器乐 30 西洋乐器

声乐 10

15 青岛第九中学 2024

球类 0-8 声乐 0-4

20

球类：棒垒球、手球、

橄榄球

水上项目 0-2

舞蹈 0-2 水上项目：帆船

美术 0-4
美术：软笔书法、绘

画

16 青岛第六中学 2024 美术 80
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附件 2

2024年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才

招生安排表

时间 工作内容 责任单位 备注

4 月 15 日 招生简章报体卫艺科 各相关高中

4 月 16 日 公布招生简章 各相关高中

4 月 18 日 体育艺术特长生、足球后备人才资格初审 考生毕业学校

4 月 19 日 足球后备人才资格初审 局体卫艺科

4 月 19 日 报名汇总表同时报招生学校和体卫艺科 考生毕业学校

4 月 21 日 考生报名、资格认定 各相关高中

4 月 22 日 资格认定汇总报送至体卫艺科 各相关高中

5 月 12 日 专业测试 各相关高中

5 月 12 日 专业测试成绩汇总报送至体卫艺科 各相关高中

5 月 13 日 公示专业测试成绩 各相关高中

5 月 15 日
专业资格录取结果备案，取得专业资格的学

生花名册报体卫艺科和招生考试部
各相关高中

8 月 31 日 高中学校将录取名单报体卫艺科 各相关高中

附件 3
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2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班推荐表

毕业学校： 类别：

注：
1. 一名考生只能报考一所学校一个专业。
2.此表每生一式两份，由各毕业生学校录入并打印（纸张规格 A4）两份，相关人员填
写有关资料并签名盖章。
3.凡是获得多个奖项的，填写报名表时，只需将本人最高的两个奖项填写即可。
4.获奖证书或等级证书复印件加盖毕业学校公章后附在表后。

附件 4

姓名 性别 出生年月 身高 体重

一寸照片
报考学校

报考专业

家庭住址 联系电话

体育或

艺术成绩

项目 成绩 名次 等级 取得成绩的时间、地点、比赛名称

学生本人签名 学生家长签名 班主任签名 校长签名

毕业学校

推荐意见

（单位公章）

年 月 日
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2024 年普通高中足球后备人才推荐表

毕业学校： 类别：

注：
1. 一名考生只能报考一所学校一个专业。
2.此表每生一式两份，由各毕业生学校录入并打印（纸张规格 A4）两份，相关人员填
写有关资料并签名盖章。
3.凡是获得多个奖项的，填写报名表时，只需将本人最高的两个奖项填写即可。
4.获奖证书或等级证书复印件加盖毕业学校公章后附在表后。

附件5

姓名 性别 出生年月 身高 体重

一寸照片
报考学校

报考专业

家庭住址 联系电话

体育或

艺术成绩

项目 成绩 名次 等级 取得成绩的时间、地点、比赛名称

学生本人签名 学生家长签名 班主任签名 校长签名

毕业

学校

推荐

意见
（单位公章）

年 月 日

教育

部门

推荐

意见 （盖章）

年 月 日
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2024年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才
专业测试信息登记表

招生学校： 类别：

姓名 性别 出生年月

一寸

照片

学籍号 身高

电话 体重

毕业学校

报考专业 家庭住址

专

业

成

绩

体育或艺术专业成绩

项目 时间 地点 名次或等级

测试项目 专项成绩
其他成绩 裁判评委

签字
主测人签字

项目 成绩

项目测试

小组意见
签名：

年 月 日

招生学校

意见
（盖章）

年 月 日

注：此表由招生学校存档（纸张规格 A4）
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附件 6

2024年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才报名汇总表

毕业学校：（加盖学校公章） 类别：

序号 省学籍号 姓 名 性别 身份证号 出生年月 专业项目 报考学校 备注

注：1. 一名考生只能报考一所学校一个专业。

2.此表一式二份（纸张规格A4），体育、艺术、足球人才分类别单独成表，招生学校、区教育和体育局体卫艺科各留存一份

（加盖学校公章的电子版和纸质版一并上报）。

附件 7
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2024年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才资格认定汇总登记表

招生学校：（加盖学校公章） 类别：

序号 省学籍号 姓 名 性别 身份证号 出生年月 专业项目 学生毕业学校 备注

注：此表一式二份（纸张规格A4），体育、艺术、足球人才分类别单独成表，学校、区教育和体育局体卫艺科各留存一份（加盖

学校公章的电子版和纸质版一并上报）。

附件 8

2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才专业测试成绩汇总表
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录取学校：（加盖学校公章） 类别：

序号 省学籍号 姓 名 性别 身份证号 出生年月 专业项目 专业测试成绩 学生毕业学校 备注

注：此表一式三份（纸张规格A4），体育、艺术、足球人才分类别单独成表学校、区教育和体育局体卫艺科、招生办各留存一份

（加盖学校公章的电子版和纸质版一并上报）。

附件 9

2024 年普通高中体育艺术特长生、专业班和足球后备人才录取汇总表
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录取学校： （加盖学校公章） 类别：

序号 省学籍号 姓 名
性

别
身份证号

出生

年月
专业项目

专业

测试成绩

文化课

成绩
总成绩 学生毕业学校

备

注

注：此表一式二份（纸张规格A4），体育、艺术、足球人才分类别单独成表，学校、区教育和体育局体卫艺科各留存一份（加盖

学校公章的电子版和纸质版一并上报）。
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附件 10

2024 年普通高中足球后备人才专业测试标准

根据《国家学生体质健康标准》和《山东省高水平足球

运动员测试方法及标准》，结合初中学生的身体素质和专项

技术的实际情况，制定本测试标准。

一、测试内容与所占分值

类别 身体素质 基本技术 实战能力

测试内容 立定跳远 50米跑
5×25 米

折返跑
颠球

定位球

踢准

运球过杆

射门
比赛

各项分值 5 10 15 10 15 15 30

总分值 30 40 30

二、非守门员测试方法与评分标准

（一）身体素质（30 分）

1.50 米跑（10 分）

评分标准：

分值
成绩（秒）

分值
成绩（秒）

男 女 男 女

10 6.8 7.5 5 9.4 10.5

9.5 6.9 7.6 4.5 9.5 10.6

9 7.0 7.7 4 9.6 10.7

8.5 7.1 8.0 3.5 9.7 10.8

8 7.2 8.3 3 9.8 10.9

7.5 7.7 8.8 2.5 9.9 11.0

7 8.2 9.3 2 10.0 11.1

6.5 8.7 9.8 1.5 10.1 11.2

6 9.2 10.3 1 10.2 11.3

5.5 9.3 10.4 0.5 10.3 11.4
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2.立定跳远（5 分）

评分标准：

分值
成绩（厘米）

分值
成绩（厘米）

男 女 男 女

5 270 215 2.5 245 190

4.5 265 210 2 240 185

4 260 205 1.5 235 180

3.5 255 200 1 230 175

3 250 195 0.5 225 170

3.5×25 米折返跑（15 分）

测试方法：

从起跑线向场内垂直方向快跑，在跑动过程中依次用手

击倒位于 5 米、10 米、15 米、20 米和 25 米各处的标识物后

返回起跑线，每击倒一个标识物立即返回一次（须将标识物

击倒，否则不计成绩）。以站立式起跑，脚动开表，完成所

有折返距离回起跑线时停表。每人测试一次。

评分标准：

分值
成绩（秒）

分值
成绩（秒）

男 女 男 女

15 37 40 7 45 48

14 38 41 6 46 49

13 39 42 5 47 50

12 40 43 4 48 51

11 41 44 3 49 52

10 42 45 2 50 53

9 43 46 1 51 54

8 44 47

（二）基本技术（40 分）
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1.颠球（10 分）

测试方法：(1)脚背、腿部颠球（球落地及手、手臂触球

即判颠球结束），运动范围 2 米直径范围内颠球;(2)每人测

试两次,取最高成绩。

评分标准：

分值
成绩（个）

分值
成绩（个）

男 女 男 女

10 60 60 5 30 30

9 54 54 4 24 24

8 48 48 3 18 18

7 42 42 2 12 12

6 36 36 1 6 6

2.定位球踢准（15 分）

场地设置：

（1）以 O 为圆心，以 2、3、4 米为半径，分别画里、外

三个圆，圆心处插上一根 0.5 米高并系有彩旗的标志杆，作

为传准的目标。

（2）以规定距离（初中男子为 25 米、女子为 20 米）为

半径，从圆心向任何方向画一个 5 米长的弧为传球限制线。
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如图所示。

测试方法：

（1）考生将球放在限制线上，用任何一脚向圆圈里传球，

球落在圆圈里或圈线上均为有效。

（2）每人连续做 5 次，每次均记录成绩，5 次成绩之和

为该项考试成绩。

评分标准：

该项成绩满分为 15 分，每踢中半径为 2 米圈内则得 3 分

（包括落在线上），每踢中半径为 3 米圈内则得 2 分（包括

落在线上），每踢中半径为 4 米圈内则得 1 分（包括落在线

上），未踢中者不计成绩。

3.运球过杆射门（15 分）

场地设置：（初中以 11 人制比赛场地的罚球区为标准）

（1）在罚球区线中点处，画一条 24 米长的垂线，距罚

球区线之远端为起点。

（2）距罚球区线 2 米处起，沿 24 米垂线插置标杆 10 根、

杆间距离为 2 米，第 10 根杆距起点 4 米。

（3）杆垂直固定在地上，插入地下深度不限，以考生碰

不倒杆为宜。杆高 1.5 米。如下图所示。
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测试方法：

（1）考生从起点开始运球，脚触球则立即开表计时，运

球逐个绕过杆后射门，球越过球门线时停表；

（2）每人两次机会，选取最好成绩为最终成绩，并记录

有效；

（3）运球漏杆者，成绩无效；

（4）射门不进者扣 3 分，射中球门立柱、横梁弹回场地

者扣 2 分。

评分标准

（三）实战能力（比赛）

测试方法：视考生人数分队进行比赛

评分标准：考评员依据实战评分表（如下表），对考生

的技术能力、战术能力、心理素质及比赛作风四个方面进行

综合评定，按 10 分制打分，所打分数至多可到小数点后 1 位。

（注：10 分值得分乘以 3 为最终得分）

分值
成绩（秒）

分值
成绩（秒）

男 女 男 女

15 9.0 10.0 7 10.6 11.6

14 9.2 10.2 6 10.8 11.8

13 9.4 10.4 5 11.0 12.0

12 9.6 10.6 4 11.2 12.2

11 9.8 10.8 3 11.4 12.4

10 10.0 11.0 2 11.6 12.6

9 10.2 11.2 1 11.8 12.8

8 10.4 11.4
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实战评分表

等级 优 良 中 差

分值 10-8.6 分 8.5-7.6 分 7.5-6.0 分 6.0 分以下

标准

战术意识水平表

现突出，位置攻

守职责完成很

好；对抗情况下

技术动作运用及

完成合理、规范，

比赛作风顽强、

心理状态稳定。

战术意识水平表

现良好，位置攻

守职责完成良

好，对抗情况下

技术动作运用较

合理、完成动作

比较规范，比赛

作风良好，心理

状态稳定。

战术意识水平表

现一般，位置攻守

职责完成一般；对

抗情况下技术动

作运用合理、完成

动作基本规范，比

赛作风较好、心理

状态较稳定。

战术意识水平表

现差，位置攻守

职责不清楚，完

成很差；对抗情

况下技术动作运

用不合理、完成

动作不规范、比

赛作风一般、心

理状态不稳定。

三、守门员测试方法及评分标准

（一）身体素质 30 分、基本技术 40 分，测试项目、测

试办法和评分标准同非守门员。

（二）守门员技术 30 分

1.测试内容：扑接球

2.测试方法：考生守门，扑接 10 个由考官用手抛出的地

滚球、半高球、高空球以及需要倒地扑救的球。

3.评分标准：考评员参照扑接球评分表（如下表），独

立对考生进行技术技能评定，按 10 分值打分，所打分数至多

可得小数点后 2 位。（注：10 分值得分乘以 3 为最终得分）
扑接球评分表

等级 优 良 中 差

分值 10-8.6 分 8.5-7.6 分 7.5-6.0 分 6.0 分以下

标准

技术动作规范，

动作运用合理，

选位意识好，身

体移动快速、协

调。

技术动作规范，

动作运用合理，

选位意识较好，

身体移动快速、

协调。

技术动作基本规

范，动作运用较

合理，选位意识

尚可，身体移动

较快、较协调。

动作技术不规

范，动作运用不

合理，选位意识

较差，身体移动

较慢、不协调。
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四、本标准由青岛西海岸新区教育和体育局负责解释。

青岛西海岸新区教育和体育局办公室 主动公开 2024年 4月15日印发


	（3）运球漏杆者，成绩无效；

