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高温橙色预警信号

青岛西海岸新区气象台 2026 年 08 月 06 日 12 时 30 分将高温黄色

预警信号升级为高温橙色预警信号：受副热带高压影响，预计 6-8 日，

我区全部乡镇、街道（区）将有高温天气，最高气温内陆地区可达 37

℃以上，城区 33～35℃，沿海地区 31～33℃；近期气温高、湿度大、

体感闷热，请注意防范。

防御指南：

1.有关部门和单位按照职责做好防暑降温准备工作；

2.尽量避免在高温时段进行户外活动，高温条件下作业的人员应

当缩短连续工作时间；

3.对老、弱、病、幼人群提供防暑降温指导，并采取必要的防护

措施；

4.有关部门和单位应当注意防范因用电量过高，以及电线、变压

器等电力负载过大而引发的火灾。


